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Komunitné planovanie sa v su¢asnom obdobi dostava ¢oraz viac do popredia a stava
sa neoddelitelnou sucastou regiondlnej androdnej politiky. Komunitné planovanie
predstavuje vztah medzi zadavate'mi, poskytovatelmi a uzivateImi socidlnych sluzieb,
pricom poukazuje na potreby obcanov a poskytuje ramec pre hladanie ich optimalnych
rieSeni. Komunitné planovanie tak umoziuje priebezne zistovat' nedostatky v suvislosti
s poskytovanim socialnych sluzieb a stanovuje priority pre buduici rozvoj tejto oblasti.

Obec Dolna Suca sa za ucelom zabezpecenia dostupnosti kvalitnych socialnych
sluzieb rozhodla pre spracovanie komunitného planu socialnych sluzieb, ktory rozsahom a aj
typom reflektuje na potreby obyvatel'ov obce. V procese pripravy strategického dokumentu
sa obec snazila 0zmapovanie miestnych potrieb socialnych sluzieb aich porovnanie
s miestnymi zdrojmi. Obec povazuje spracovany dokument za realny obraz aktualnych
a buducich potrieb uzivatel'ov socialnych sluzieb.

Komunitny plan poskytuje nielen analyzu stcasného stavu socidlnych sluzieb na
uzemi obce, zdrojov a aktualnych potrieb, ale tiez urcuje ciele a priority rozvoja socialnych
sluzieb v tizemnom obvode obce Dolna Suca, plan realizacie jednotlivych aktivit, ako aj
sposob vyhodnocovania plnenia komunitného planu socialnych sluzieb.

Obec Dolna Stca sa spracovanim komunitného planu snazi nielen o stanovenie
principov, poslania, dodrziavanie 'udskych prav, ale predovsetkym sa planovanim socidlnej
oblasti usiluje o aplikaciu konkrétnych aktivit do prace s 'ud'mi, do rozhodovania o naplneni

ich potrieb, o riadeni financii idtcich do socialnych sluzieb.
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1 TEORETICKE VYCHODISKA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH
SLUZIEB

Socialne sluzby zahfnaji rézne cCinnosti, ktoré su cielené na pomoc l'udom v
nepriaznivej socidlnej situacii, ktori si sami nevedia zabezpecit' zakladné zivotné potreby
alebo potrebuju pomoc z inych vaznych dévodov za ucelom, aby boli schopni viest
samostatny zivot a zachovali si urcity zivotny Standard. SocCidlne sluzby sa zaroven usiluji o
znizenie socialnych problémov v spolo¢nosti ako désledku nerovnosti v prijmoch a
postaveni. Za najviac ohrozené skupiny obyvatel'stva, ktoré vyuzivaju socidlne sluzby sa
radia najma starSie osoby, rodiny s det'mi, osoby s telesnym postihnutim, ako aj osoby, ktoré
sa ocitli z rdznych pricin na okraji spolo¢nosti.

Vyvoj a sposoby poskytovania a financovania socidlnych sluzieb zavisia od
demografického, ekonomického a socidlneho vyvoja daného tizemia, ako aj od najnovsich
trendov v socidlnej oblasti.

Socidlna sluzba je definovana ako odborna ¢innost’, obsluZzna ¢innost’ alebo d’alSia
¢innost’ alebo subor tychto ¢innosti, ktoré sii zamerané na:

e prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socidlnej
situacie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity,

e zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest’ samostatny Zivot a
na podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti,

e zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zdkladnych Zivotnych
potrieb fyzickej osoby,

e rieSenie krizovej socialnej situdcie fyzickej osoby a rodiny,

e prevenciu socidlneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.

1.1 Ulohy a kompetencie obce v zmysle platnych socidlnych zikonov

V roku 2008 pristupilo Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR k zasadnej
zmene pri poskytovani socialnych sluzieb v Slovenskej republike. Prijatim zdkona NR SR
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o

zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, ktory

Komunitny plan obce Dolnad Suca




1 TEORETICKE VYCHODISKA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

nadobudol ucinnost’ 1. januara 2009 sa stanovili nové postupy a formy poskytovania
socidlnych sluzieb. V zédkone o socialnych sluzbach st podrobne upravené povinnosti
poskytovatel’a socialnej sluzby. Ide napriklad o povinnost’ poskytovatel'a socidlnych sluzieb
vypracovat’ a dodrziavat’ proceduralne, persondlne a prevadzkové podmienky poskytovania
socidlnych sluzieb tzv. Standardy kvality.

Ziakon o socialnych sluzbach rozdel'uje socidlne sluzby do 5 skupin v zavislosti od
povahy nepriaznivej socialnej situacie alebo od cielovej skupiny, ktorej su urcené:

1) socialne sluzby na zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zékladnych zivotnych potrieb (noclaharen, Gtulok, domov na pol ceste, nizkoprahové
denné centrum, zariadenie nudzového byvania),

2) socialne sluzby na podporu rodiny s detmi (pomoc pri osobne;j starostlivosti o diet'a a
podpora zosulad’'ovania rodinného zivota, zariadenie docasnej starostlivosti o deti,
nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu),

3) socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovfsenia
dochodkového veku (zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov,
zariadenie opatrovatel'skej sluzby, rehabilitacné stredisko, domov socialnych sluzieb,
Specializované zariadenie, denny stacionar, opatrovatel’skd sluzba, prepravna sluzba,
sprievodcovska a predCitatel’ské sluzba, timocnicka sluzba, sprostredkovanie osobnej
asistencie, pozi¢iavanie pomocok),

4) socialne sluzby s pouzitim telekomunika¢nych technologii (monitorovanie a
signalizacia potreby pomoci, krizovd pomoc poskytovana prostrednictvom
telekomunikacnych technologii),

5) podporné sluzby (odl'ah¢ovacia sluzba, pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav
a povinnosti, denné centrum, integracné¢ centrum, jedalen, pracovia, stredisko

osobnej hygieny).

Poskytovatel socialnej sluzby je povinny:

e prihliadat’ na individualne potreby prijimatel’a socialnej sluzby,
e aktivizovat prijimatela socialnej sluzby podl'a jeho schopnosti a moZnosti,

e poskytovat’ socidlnu sluzbu na odbornej urovni,

Komunitny plan obce Dolnad Suca




1 TEORETICKE VYCHODISKA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB I

e spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na néavrat
prijimatela socidlnej sluzby poskytovanej v zariadeni s celoro¢nou pobytovou
formou do prirodzeného rodinného prostredia alebo komunitného prostredia s
prednostnym poskytovanim socidlnej sluzby terénnou formou, ambulantnou formou
alebo tyzdennou pobytovou formou, a to so stthlasom prijimatela socidlnej sluzby a

pri reSpektovani jeho osobnych ciel'ov, potrieb, schopnosti a zdravotného stavu.

Obec je povinna vytvarat’ podmienky na podporu:

a) komunitného rozvoja,

b) komunitnej prace - podporu aktivit ¢lenov miestnej komunity k svojpomocnému
rieSeniu socidlnych problémov,

C) komunitnej rehabilitacie - koordinaciu ¢innosti subjektov obce (rodina, obec,
vzdeldvacie inStitucie, poskytovatelia sluzieb zamestnanosti, poskytovatelia
socialnych sluzieb, poskytovatelia zdravotnej starostlivosti) veducich k obnove a
rozvoju fyzickych, mentalnych, pracovnych schopnosti v nepriaznivej situdcii a k

podpore v zaCleneni sa do spolo¢nosti. Na tento ucel slizia komunitné centra.

Rozvoj socidlnych sluzieb je jednym z predpokladov hospodarskeho a socialneho
rozvoja obce, a preto je nevyhnutné, aby obec zohladiovala rozvoj socialnych sluzieb v
sulade so stanovenymi narodnymi prioritami. Obec ma podla zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o
socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len podla zakona)
podl'a § 80 povinnost’ vypracovat’ a schvalit komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom
uzemnom obvode, na zadklade ktorého vyssi Gzemny celok vypraciva koncepciu rozvoja
socidlnych sluzieb v spolupréci s inymi poskytovate'mi a prijimatel'mi socidlnych sluzieb v
uzemnom obvode. Ma vytvarat podmienky na podporu komunitného rozvoja, aby
predchadzala vzniku alebo rozSirovaniu nepriaznivych socialnych situdcii a rieSila pripadné
miestne socidlne problémy.

Obcou vypracovany a schvaleny komunitny pldn je nielen zdkonom stanovena
povinnost’, ale pomdze obci spoznat’ jej socialnu situdciu, a tym lepSie zaviest’ adekvatne
socialne sluzby. Je to zdvizny dokument, nie v§ak nemenny. Jeho cielom je:

Komunitny plan obce Dolnad Suca




1 TEORETICKE VYCHODISKA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

— posiliiovat socidlnu sudrznost, spolupatri¢nost’ vsetkych obyvatelov obce a

— planovat’ socidlne smerovanie a uplatiiovat’ socidlne sluzby tak, aby plnilo potreby
vSetkych socidlnych skupin v ich prirodzenom socialnom prostredi,

— skvalitiiovat’ uz existujuce socialne sluzby,

— predchadzat” socidlnej izolécii ¢i diskriminacii jednotlivcov, urcitych socialnych
skupin,

— opidtovne zaclenovat’ do komunity tych, ktori z nej boli vyliceni alebo st socidlne

ohrozeni (alebo predstavuju pre obyvatel'ov hrozbu, vyvolavaju strach, neistotu).

Zakon o socialnych sluzbach stanovuje posobnost’ obce a stanovuje jej nasledujice
kompetencie a ulohy vo vzt’ahu ku komunitnému planu:
OBEC:
a) vypractiva, schvaluje komunitny plan socidlnych sluzieb vo svojom uzemnom
obvode,
b) utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja,
C) je spravnym organom v konaniach o:
1) odkazanosti na socialnu sluzbu
e v zariadeni pre seniorov,
e v zariadeni opatrovatel'skej sluzby,
e v dennom stacionari,
e v odkéazanosti na opatrovatel'sku sluzbu,
e adalsie,
d) vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu,
e) poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie:
1) socialnej sluzby na zabezpeéenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie
zakladnych zivotnych potrieb v nocl'ahéarni, v nizkoprahovom dennom centre,
2) socialnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu, v
zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatel'skej sluzby a v dennom
stacionari,

3) opatrovatel'skej sluzby,
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4) prepravnej sluzby,

5) odrlah¢ovacej sluzby,

6) pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta,

f) poskytuje zakladné socialne poradenstvo,

g) mdze poskytovat’ alebo zabezpecovat’ poskytovanie aj inych druhov socialnej sluzby
podla §12,

h) uzatvara zmluvu:

1) o poskytovani socialnej sluzby,

2) o poskytnuti finanéného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby pri tikonoch sebaobsluhy a finan¢ny prispevok na prevadzku
socialnej sluzby neverejnému poskytovatel'ovi socidlnej sluzby,

3) 0 zabezpeceni poskytovania s budicim poskytovatel'om socialnej sluzby.

1.2 Strategické podklady k spracovaniu komunitného plinu
Pri spracovani komunitného planu je nutné reSpektovat a zohladiovat viaceré
stratégie a priority, ktoré su definované v lokéalnych, regionalnych, narodnych a eurdpskych
strategickych dokumentoch. Konkrétne sa jedna o nasledujiice dokumenty:
a) miestne dokumenty

e Program hospodarskeho a socialneho rozvoja obce Dolna Suca 2014 - 2020

e Vseobecne zavidzné nariadenia obce,

e Uzemny plan obce,

b) regionalne dokumenty

e Koncepcia rozvoja socialnych sluZieb Tren¢ianskeho samospravneho kraja na
roky 2015-2020,

e Program hospodarskeho a socidlneho rozvoja Tren¢ianskeho samospravneho
kraja na roky 2013 - 2023,

€) narodné dokumenty

e Narodné¢ priority rozvoja socialnych sluzieb,

e Stratégia deinStitucionalizacie systému socidlnych sluzieb a néhradnej
starostlivosti v Slovenskej republike,

e Narodny program aktivneho starnutia na roky 2014-2020,

e Klucové oblasti a akéné plany Statnej politiky voci mladezi v Slovenske;j
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republike.

MPSVR SR v juni 2009 vydalo Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb ako
zavazny dokument, vypracovany v sulade so zdkonom sliziaci ako néstroj Statnej politiky
rozvoja socialnych sluzieb a taktiez syst¢tmovym vyjadrenim zaujmov, tloh a podpornych
opatreni vlady SR v tejto oblasti. Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb st
odzrkadlenim redlnej situacie poskytovania socidlnych sluzieb v SR (najméd ich
nedostupnost’, nedostatocné materidlno-technické zabezpecenie, persondlne podmienky
poskytovania socidlnych sluzieb) a vychadzaju z potrieb identifikovanych v ramci SR a
zéaroven z priorit Europskeho spolocenstva (dostupnost’, pristupnost’ socialnych sluzieb, ich
finan¢nd udrzatel'nost).

Jednym z prierezovych principov ndrodnych priorit je deinstitucionalizécia
socidlnych sluzieb a postupné znizovanie kapacity zariadeni socidlnych sluzieb a
prevadzkovanie zariadeni s nizkou kapacitou (zariadenia rodinného typu) a podpora
poskytovania terénnych a ambulantnych socidlnych sluzieb a socidlnych sluzieb v zariadeni

s tyzdennym pobytom.
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2.1 Analyza sucasnej situacie obce vo vztahu k socialnej a demografickej oblasti

Zakladnou ulohou obce pri vykone samospravy je starostlivost’ o vSestranny rozvoj
svojho uzemia a o potreby jeho obyvatelov. Obec Dolna Suca sa v ramci spracovania
rozvojovych a strategickych dokumentov snazi prave o dosiahnutie tohto ciel’a.

Obec Dolna Suca lezi v Trencianske;j

kotline, na podhori Bielych Karpat. Uzemie
obce polohou prinalezi k moravsko- | @

slovenskému pohraniciu. Katastralne tizemie ' P I '
obce sa nachddza v Sucanskej kotline a \ "

1 SRk

Sucanskej vrchovine. Nadmorskd vyska v |1 - A

| N s

strede obce je 285 m n. m., pricom najvy$$im bodom obce je vapencové bralo Krasin vo
vyske 516 m n. m.

Centrum obce lezi na suradnici 48° 57’ 31" severnej zemepisnej Sirky (N) a 18° 02’
06" vychodnej zemepisnej dizky (E). Celkova rozloha obce je 26,32 km?.

V ramci uzemného Clenenia Slovenskej republiky sa obec Dolnd Suca zarad’'uje do
Trencianskeho samospravneho kraja, do okresu Trenc¢in, od ktorého je vzdialena priblizne 9

km.

2.1.1 Demografia obce

Prva pisomné zmienka o obci pochadza z roku 1208, z listiny nitrianskeho Zupana
Tomésa. Zo 14. a 15. storocia je dolozend existencia hradu Suca, ktory patril k panstvu
Tren¢in. K hradnému panstvu Suca patrili obce Dolné a Horna Suca, Horné Stnie, Kolacin a
Stucanské podhradie. V roku 1582 sa hrad spomina uz ako zrucany. Najstar§i portalny stpis,
kde sa spominaju obe Suce je z r.1546 — mala 3 porty, pét’ ich bolo opustenych, richtar este
nebol uvedeny, iba pit’ hradnych sluzobnikov a spomina sa jeden mlyn. O dva roky neskor
uz supisy eviduju 7 port, richtara, 12 zeliarov a dvoch slobodnikov. V roku 1598 mala Dolna
Suca 68 domov, v roku 1828 mala obec 203 domov a 1587 obyvatel'ov, v roku 1877 bolo v
obci 330 domov a 1457 obyvatel'ov. Obyvatelia obce sa venovali najmé pestovaniu obilia a
chovu dobytka.

Aktualny vyvoj v demografickej oblasti je vysledkom zakladnych demografickych
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procesov reprodukcie, ¢i uz prirodzenych alebo mechanickych. V rozmedzi rokov 2000 -
2017 pocet obyvatel'ov obce Dolna Stuc¢a postupne narastal. K 31.12.2000 obec evidovala
2871 obyvatelov, ¢o predstavovalo minimalny pocet obyvatel'ov v sledovanom obdobi. K

31.12.2017 bolo na trvaly pobyt v obci prihlasenych 3087 obyvatel'ov, teda najvyssi pocet v

celom sledovanom obdobi.

Vyvoj poctu obyvatel’ov 1

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Z pohl'adu rozdelenia obyvatel'stva podl'a pohlavia, je celkovy po€et muzov a Zien v
obci vyrovnany. V ramci sledovaného obdobia sa striedaju roky, kedy pocet zien prevysuje

pocet muzov, a naopak. Nejedna sa vSak o vyrazné rozdiely.

Vyvoj v poéte pohlavi 1556

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

B Polet muzov W Pocet zien
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2000 2003 | 2006 | 2009 | 2012 | 2015 | 2016 | 2017
Pocet sobasov 17 16 15 16 7 17 15 12
Pocet rozvodov 1 1 6 9 4 7 3 9
Pocet narodenych 46 31 36 24 32 22 30 37
Pocet zomretych 23 27 21 21 26 27 26 24
Pocet 38 47 13 19 39 47 30 44
pristahovanych
Pocet 23 20 37 30 32 25 41 30
vystahovanych

Vyvoj celkového prirastku obyvatePstva 46 49

Na zéklade vybranych ukazovatel'ov a vyvoja demografickej situacii v obci mozno
konstatovat, ze v obci je dokumentovany dlhodoby postupny narast v celkovom pocte
obyvatel'stva, ¢o je jednak spdsobené narastom prirodzen¢ho prirastku obyvatel'stva, v
dosledku pozitivneho rozdielu porodnosti v porovnani s celkovou mortalitou v obci Dolna
Suca, ako aj pozitivnym migratnym saldom v obci, kedy prevazuju obdobia s vySSim
poc¢tom pristahovanych v porovnani s celkovym poctom vystahovanych z obce. V kontexte
tychto dvoch ukazovatelov je vysledny celkovy prirastok obyvatel'stva pozitivny - za celé

sledované obdobie predstavuje 255 osob.
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Struktiira obyvatePstva

Podl'a tidajov zo Scitania obyvatel'ov, domov a bytov z roku 2011, v obci dominuje
slovenska narodnost’, ktora tvori viac ako 94% z celkovej populacie v obci. K
Ceskej narodnosti sa prihlasili 10 obcania, k zidovskej narodnosti 1 obcan, k
moravskej narodnosti 1 ob¢an, k mad’arskej narodnosti 2 obyvatelia a k rusinskej 3
obCania. K inej narodnosti sa obyvatelia obce nehlasia. Pri 174 ob¢anoch nebola
narodnost’ zistena.

Z hradiska naboZenského vyznania v obci dominuje rimskokatolicke
vierovyznanie, ku ktorému sa hlasi takmer 88% z celkovej populacie. 4 obCania sa
hlasia ku gréckokatolickej cirkvi, 1 obyvatel' k pravoslavnej cirkvi, 15 ob¢ania k
evanjelickej cirkvi augsburského vyznania, 1 ob¢an k reformovanej krestanskej
cirkvi, k Gstrednému zvdzu Zidovskych nabozenskych cirkvi, k cirkvi JeZiSa Krista
svitych neskorSich dni, 2 obc¢ania k cirkvi ¢eskoslovenskej husitskej, 3 obcania k
nabozenskej spolo¢nosti Jehovovi svedkovia a 6 obcanov sa hlasi k inym
nabozenstvam. Bez vyznania su v obci takmer 4% obyvatelov, pri 7% obc¢anoch
vierovyznanie zistené nebolo.

V kontexte trovne vzdelanosti populacie obce, ktora sa stava jednym z
predpokladov vyznamne vplyvajucim na celkovli schopnost’ rozvoja tzemia, mozno
konstatovat’, ze pri obyvateloch dominuje stredné vzdelanie obyvatePov (takmer
39%). Zakladné vzdelanie ma 14% obyvatel'ov a vysokoskolské vzdelanie dosiahlo
takmer 7% obyvatel'stva. Bez vzdelania je v obci takmer 17% obyvatel'stva. Pri 114

obcanoch vzdelanie nebolo zistené.

ZloZenie obyvatel'stva z hladiska | Ekonomicka aktivita Pocet
. . L. . Lo obyvatel’ov
ekonomickej aktivity v obci Dolna Suca R 1230
podla udajov SODB 2011 poukazuje na | Pracujici dochodcovia 37
Osoby na materskej a 90
prevladanie ekonomicky aktivnych - | redifovskej dovolenke

. . . i Nezamestnani 169
pracujucich obcanov. Podiel deti a Osoby v domécnosti )
A : ot ed | Studenti 211
dochodcov je pomerne vyrovnany, aj ked = £22
pocet seniorov prevySuje pocet deti. Iné 20
Déchodcovia 577
Nezistené 101
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2.1.2 SKkolstvo

Z pohl'adu vzdelavacich zariadeni/Skolstva, na tzemi obce sa nachddza Zakladna
Skola s materskou $kolou Rudolfa Hec¢ku v zriad’'ovatel'skej pdsobnosti obce Dolna Suca.
Historia Skoly siaha az do roku 1728, pricom zékladna Skola bola s materskou Skolou
zlGGena 1. aprila 2008. V okoli ZS a MS sa nachadzaju dostatoéné priestory pre
mimoskolsku ¢innost’ deti a Ziakov.

Zakladna skola v obci Dolna Suca poskytuje moznost’ vzdeldvania pre 1.- 9. ro¢nik.

V skolskom roku 2017/2018 $kolu navstevovalo celkovo 263 Ziakov v 15 triedach.

Roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Pocet tried 2 2 2 1 2 2 1 2 1
Pocdet ziakov 30 34 31 24 32 30 23 31 28

Vyucba v zariadeni je zabezpecena prostrednictvom kvalifikovanej pracovnej sily. V
ramci zaujmovych krizkov maji ziaci moznost' navStevovat Sportové kruzky - futbal,
basketbal, florbal, gymnastika, stolny tenis, literarny kruzok, rozhlasovy kruzok, pocitatovy
krazok, biblicky krizok, zdravé varenie alebo krizok talianskeho jazyka. Skola sa tiez
zapija do roznych projektov a sutazi - napr. Hviezdoslavov Kubin, Saliansky Matko,
pytagoriady, olympiddy, jazykové sutaze a pod. V spolupraci s obcou je zakladna Skola
aktivna v priprave faSiangovych slavnosti, karnevalu, kultirneho programu pocas
viano¢nych sviatkov, dita matiek, pre seniorov a pod.

Materskd Skola je rozdelena na 3 casti, podla jednotlivych pavilénov, kde sa
nachadzaju triedy - celkovo je v Skolskom roku 2017/2018 otvorenych 5 tried, kde su deti
rozdelené podl'a veku. Prevadzka MS je denne od 6,30 - 16,30. V ramci aktivit MS sa deti
pod dohl'adom pedagogickych pracovnikov zucastiuju rdznych vyletov, turistickych

vychadzok, organizuju rozne besiedky, karnevaly, sit'aze a pod.
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2.1.3 Zdravotnictvo

Vzhl'adom na velkost’ obce, poskytovanie zdravotnickych sluzieb priamo na uzemi
obce je limitované. Na uzemi obce Dolna Stca sa nachadza zrekonstruované zdravotnicke
stredisko, s ambulanciami lekdrov - v§eobecny lekar pre dospelych, vSeobecny lekar pre deti
a mladez, zubny lekdr. Ponuka zdravotnickej starostlivosti bola rozSirena aj zriadenim
lekéarne v obci.

Na tizemi obce Dolnd Suca sa vSak nachddza zariadenie pre seniorov (bez pravnej
subjektivity), ktoré v zmysle § 35 zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach poskytuje
starostlivost’ pre fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek a ich stupent odkazanosti je
najmenej 1V. Zariadenie poskytuje celoro¢nu starostlivost’ pre seniorov pobytovou formou.
Zariadenie funguje od roku 1993, pricom zriadovatelom zariadenia je v stiasnosti obec

Dolné Suca. Celkova kapacita zariadenia je 25 osob.

2.1.4 Sluzby v obci

Obec Dolna Suca je elektrifikovana s vybudovanym verejnym vodovodom. V obci v
rokoch 2016-2018 prebicha budovanie kanaliza¢nej siete. Momentalne su odpadové vody
likvidované individualne a odkanalizovanie splaskov je rieSené prostrednictvom domovych
zamp.

V ramci verejnej vybavenosti obce je pre obyvatelov k dispozicii kultirny dom a
zrekonStruované ndmestie s amfitedtrom, priCom obe zariadenia primarne slizia na
organizovanie kultarno - spoloc¢enskych podujati. Obec pravidelne organizuje rozne kultirne
a spoloCenské podujatia ako su faSiangy, tanecné zabavy, festival Heckova Suca, oslavy ku
dnu matiek, stavanie maja a pod. Pre obyvatel'ov obce st k dispozicii sluzby posty a obecnej
kniznice.

Z hladiska Sportovej vybavenosti obec disponuje viacerymi Sportoviskami, ktoré st
dostupné pre verejnost. Jedna sa najmd o tenisovy kurt, ktory je otvoreny denne pocas
letnych mesiacov, miniihrisko s umelym travnikom, ktoré je otvorené celorocne a
viacucelové ihrisko, ktoré je pre obyvatelov rovnako k dispozicii pocas celého roka. V obci
je aktivny Paintball klub Dolné Suca, ktory pontka v ramci paintballového ihriska moznosti
aktivneho travenia volného ¢asu. V ramci §irSieho okolia obce si tiez bohaté moznosti

cykloturistiky a turistiky.

Komunitny plan obce Dolnad Suca




2 ANALYTICKA CAST

Z pohladu komerénej vybavenosti sa v obci nachadzaju maloobchodné prevadzky,
ktora poskytuji moznosti nakupu potravin a zmieSaného, spotrebné¢ho tovaru. Obyvatelia
maju tiez k dispozicii sluzby pohostinstiev. Za ostatnymi sluzbami si obyvatelia nuteni
dochéadzat’ mimo izemia obce.

V obci Dolna Suca je aktivnych niekol’ko spolkov a organizacii:

e Jednota klubu dochodcov, ktora funguje uz od roku 1999, a ktory ma v stcasnosti

60 Clenov,

e Polovnicke zdruZenie Krasin, ktoré¢ funguje uz od roku 1974 a mé v sucasnosti 18
¢lenov,

e Historicky klub Krasin, ktoré sa venuje historii regionu,
osvete a Skoleniu mladeze,

e TJ Dolna Suca,

e Futbalovy klub Krasin,

e 117. Zbor sv. FrantiSka z Assisi,

e DH Krasinka,

¢ Slovensky ¢erveny kriz,

e Urbarska spolocnost’.

Obec Dolna Stica ma vel'mi bohatli hudobnu tradiciu, o sa odraZa na aktivnom posobeni
viacerych hudobnych a tane¢nych ttvarov v obci - dychovej hudby Krasinka, detskej
dychovej hudby, folklérneho suboru Latovec, detského FS Latovéek, ochotnickeho divadla
GIOVANI, ktoré v obci posobi takmer 100 rokov.

Obec Dolna Suca sa snazi o podporu spolkovej a zdujmovej ¢innosti v obci. Z vyssie
uvedenych spolkov podporuje niektoré priamo - finanénymi prispevky, a tiez poskytovanim
priestorov na pravidelné stretavanie sa a organizovanie spolo¢enskych a kultirnych podujati.

Spolky a zaujmové zdruZenia vyuZivaji v obci najma priestory kulturneho domu.
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2.1.5 Nezamestnanost’

Okres Trenéin, do ktorého patri obec Dolna Suca, ma v

ramci Trenéianskeho samospravneho kraja evidovani mieru JUELS Uchadzaci o
) ) ) zamestnanie
nezamestnanosti na trovni 2,45% (31.12.2017), ¢o predstavuje | 1996 0
najniz§iu mieru nezamestnanosti spomedzi vSetkych okresov. | 2000 126
Priemernd miera nezamestnanosti je o viac ako 1% vysSia, na &t 104
rovni 3,539 2006 61
urovni .
S 2009 140
Z pohladu poCtu nezamestnanych v obci, najniz§i pocet | g0 202
nezamestnanych obec evidovala k 31.12.2017, kedy bolo v obci | 2014 159
nezamestnanych 58 o0sob. V kontexte nominalnych hodnét je 2015 135
. ) 5 2016 107
potrebné brat’ do ivahy pozitivny demograficky trend, ¢o sa bude 2017 e

odrazat’ na postupne klesajicej miere nezamestnanosti v obci, za

predpokladu, ze vyvoj v oboch oblastiach bude pokracovat’ aktudlnym tempom.

2.1.6 Znevyhodnené skupiny
Cielovym zameranim socidlnej prace je nielen jednotlivec, ale predovSetkym
skupina, komunita a socidlne prejavy, ktoré sa skupin dotykaju. Znevyhodnené skupiny st
definované spolocnym znakom odvodenym od socidlneho znevyhodnenia, teda od znaku,
ktory ho posuva do polohy zavislosti na inych osobach alebo na Statnych opatreniach.
Ubytok populacie, jej starnutie a migracia sposobuju konitantny pokles celkového poétu
obyvatel'ov komunity, ¢o sa odraZza na problémovom rozvoji oblasti socialnych sluzieb.
Ked’Ze starnutie obyvatel’stva nie je mozné zastavit’, je potrebné venovat’ zvySenu pozornost’
prave tejto oblasti a planovat socidlne sluzby v kontexte tohto indikétora.
Obec Dolna Stca definovala na svojom uzemi tieto socialne znevyhodnené skupiny:
a) star$i obcCania - seniori,
b) nezamestnani,
C) deti a mladez,
d) obcania so socialnymi a spolo¢enskymi problémami.
Pre znevyhodnené skupiny a socidlne odkazanych obcanov je ddlezité, ¢i je sluzba
poskytovana bezplatne alebo je potrebné za sluzbu platit’. Za vacSinu sluzieb je nutné platit,

avSak ¢ast’ nadkladov berie na seba obec.
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Starsi ob¢ania

Stars$i obcCania st pre potreby komunitného planu dolezitou skupinou, ktord si z
demografického hladiska vyzaduje najvac¢Siu pozornost’ zo strany poskytovatela Socidlnej
sluzby. Socidlne sluzby st poskytované obéanom, ktori dosiahli vek rozhodny pre priznanie
starobného déchodku a ocitli sa v situdcii vyzadujicej podporu komunity. Pre tito skupinu
su typické tieto prejavy:

— predlzovanie individuédlneho, ako aj priemerného veku,

— narast chorobnosti a zavislosti na socialnej pomoci,

— zvysené riziko straty partnera a s tym suvisiace socialne a ekonomické zmeny,

— pretrvavajici potencial jednotlivcov pre vlastny prospech, ako aj pre prospech

komunity.

V ramci tejto skupiny je pozorovatelnd trvalo a prirodzene vzostupna tendencia rastu v
porovnani k pomeru k ostatnym kategoéridm populécie komunity. Nie je to vSak jav, ktory je
pozorovatel'ny len v demografii obce Dolnd Suca, jedna sa o celoslovensky trend. Podl'a
posledného SODB /2011/ tvoria dochodcovia takmer 20% z celkového pocétu obyvatelov,
pricom ich pocty budi v kontexte sucasnych vyvojovych trendov nad’alej narastat’. Je preto
potrebné zamerat’ sa na Uroven sluzieb pre tito znevyhodnent skupinu.

V obci je aktivny klub dochodcov - Jednota klubu déchodcov, ktory funguje od
roku 1999, pricom sa jedna o 16. organiziciu Jednoty dochodcov Slovenska v okrese
Trencin. Klub ma v sucasnosti priblizne 60 ¢lenov. Obec Dolna Suca plne podporuje ¢innost’
klubu najmé prostrednictvom poskytovania obecnych priestorov na pravidelné stretnutia
dochodcov a organizovanie spoloéenskych a kultarnych podujati. Clenovia klubu sa vsak
aktivne zapdajaju aj do podujati organizovanych na izemi obce, realizuju spolo¢né vylety a
snazia sa spolo¢ne o aktivne travenie vol'ného Casu.

Obec pre seniorov od roku 2013 neposkytuje opatrovatel'ski sluzbu, najmé pre
nezaujem obc¢anov o tuto sluzbu. Na tizemi obce Dolna Stc¢a sa vSak nachadza zariadenie
pre seniorov (bez pravnej subjektivity), ktoré v zmysle § 35 zakona 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach poskytuje starostlivost’ pre fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy
vek a ich stupeil odkazanosti je najmenej IV. Zariadenie poskytuje celorocnu starostlivost’
pre seniorov pobytovou formou. Zariadenie funguje od roku 1993, kedy vzniklo ako

zariadenie s pravnou subjektivitou. V roku 1998 zariadenie preSlo pod ZSS Skalka nad
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Véhom a od jula 2002 zariadenie funguje bez pravnej subjektivity pod obcou Dolna Stca.
Celkova kapacita zariadenia je 25 osob. Celkovo je v sucasnosti v zariadeni zamestnanych
16 pracovnikov v trvalom pracovnom pomere. Zariadenie na mesacnej bdze navstevuje
psychiater, pravidelne tiez miestny katolicky knaz. Na vlastné naklady klienta zariadenie
zabezpeCuje kadernicke a holi¢ské sluzby, pedikuru, pripadne masaz a rehabilitaciu. Okrem
zékladnych sluzieb (stravovanie, ubytovanie, zaopatrenie) zariadenie pre seniorov
zabezpecuje poradenstvo, kulturnu c¢innost’, vylety, pracovnu terapiu a pod. Zaroven
poskytuje obyvatelom Obce Dolnd Suca poziciavanie zdravotnickych pomocok
(polohovatelné postele, invalidné voziky a pod..) a prepravnu sluzbu.

Obec pre skupinu seniorov zabezpecuje tiez rozvoz stravy, ktoré zabezpecuje jednak

Zariadenie pre seniorov a jednak $kolska jedaleti v ZS.

Nezamestnani obCania
Obcan vedeny v evidencii uchaddzafov o zamestnanie viac ako 12 mesiacov je
chépany ako znevyhodnena osoba na trhu prace, ¢o je predovSetkym spdsobené hrozbou
poklesu pracovnych navykov u tejto osoby. Obec Dolna Stéa v spolupraci s Ustredim prace,
socialnych veci a rodiny Tren¢in v suCasnom obdobi zamestnava 2 nezamestnanych obcanov
(podla Zdkona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbdach zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych
zdakonov v zneni neskorsich predpisov) na plny uvizok, v ¢ase od 1.3.2018 - 30.11.2018.
V ramci zamestnavania nezamestnanych obcanov v minulych obdobiach obec
cerpala viaceré prispevky na tieto formy zamestnavania:
e dohoda ¢. 13/650j/NS 2017 o poskytnuti prispevku na podporu rozvoja miestnej
a regionalnej zamestnanosti podl'a § 50j zékona ¢. 5/2004 — dotéacia — 5 081,67 EUR,
e dohoda ¢. 025/§52a/2017/NP PZ VAOTOP-2 0 zabezpeceni podmienok vykonavania
aktivacnej cCinnosti formou dobrovolnickej sluzby a poskytnuti prispevku na
aktivacnt ¢innost formou dobrovolnickej sluzby pravnickej osobe — doticia —
569,65 EUR,
« dohoda & 6/2015/§54 — SnZ o poskytnuti prispevku na podporu vytvorenia
pracovného miesta pre znevyhodnenych UoZ u verejného zamestnavatel'a podla § 54
ods. 1 pism. a) zakona ¢. 5/2004 v ramci narodného projektu ,,Sanca na zamestnanie®

— dotacia — 34 350,40 EUR,
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e dohoda ¢. 12/2015/§54 — VZ o0 poskytnuti finanéného prispevku na podporu
vytvdrania pracovnych miest u verejnych zamestnavatelov vo vymedzenych
oblastiach verejného zamestnavania podla § 54 ods. 1, pism. a) zdkona ¢. 5/2004
Vv ramci projektu ,,Podpora zamestnavania UoZ* — dotacia 27 317,88 EUR.

Obec Dolnd Suc¢a takto nezamestnanych obdanov v spolupraci s UPSVaR
zamestnava podl'a svojich moZnosti, podla zdujmu ob&anov, ktori spiiiajti uvedené kritéria.
Obec sa tak aktivne snazi o integraciu nezamestnanych obcanov, prip. znevyhodnenych
skupin na trhu préce, prostrednictvom udrziavania pracovnych navykov u tychto obcanov,
prostrednictvom poradenskych aktivit, pomoci. Najmd dlhodobo nezamestnani obcania,
navyknuti na pravidelny prijem socialnych davok, upadaju Castokrat do pasivity a rezignacie.
Tieto ddvky v mnohym pripadoch vplyvaju na ob¢anov skor demotivacne, ked’Zze poberatelia
tychto davok sa nesnazia zmenit’ svoju socialnu a zivotnu situaciu. Praca s nezamestnanymi
obcanmi ma pozitivny dopad na samotnu obec. Jedna sa primérne o tieto prinosy:

e zlepsenie ekonomickych podmienok, socialnych i kultGrnych podmienok v obci, ako
aj podmienok samotnych obc¢anov,

e tvorbu, ochranu, udrziavanie a zlepSovanie zivotného prostredia obyvatel'ov obce,

e podpora vzdelavania a ziskavania skisenosti u dlhodobo nezamestnanych ob¢anov,

e rozvoj a ochrana duchovnych a kultarnych hodnét,

e rozvoj a podpora komunitnej ¢innosti v obci.

Deti a mladez
V ramci tejto skupiny st samostatnym problémom deti ako cielova skupinu, kde
prijemcami socialnych sluzieb su predovsetkym:

— jednotlivé ohrozené deti, mladez a mladi dospeli, ktori sa nachadzajii v nepriaznive;j
alebo krizovej socialnej situdcii, pre ktorti je potrebné nastavit’ stibor opatreni na
odstranenie, zmiernenie a zamedzenie prehlbovania alebo opakovania poruch
psychického, fyzického a socidlneho vyvinu a je potrebné poskytnit' pomoc v
zavislosti od zavaznosti poruchy a situdcie.

— deti Zijice v nevyhovujucom rodinnom prostredi (zanedbavané deti a mladez zo
strany rodi¢ov — nedostato¢nd uroven ziaujmu a starostlivosti o vychovu,

zabezpecovanie zakladnych zivotnych potrieb a pod.), deti zo socialne slabSich rodin,
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deti ohrozené syndromom CAN (tyrané, zneuzivané a zanedbavané deti), deti a
mladdez s poruchami spravania a s tendenciami k asocidlnemu spravaniu, deti s
problémom zéaskolactva, ,,mladi dospeli ““ po ukonceni tstavne;j starostlivosti.

Zistenie presnej pocetnosti cielovej skupiny nie je mozné, nakolko sa Statisticky
nesleduje. Z demografickej analyzy je mozné stanovit’ iba percentualny podiel mladeze,
ktory sa podla tdajov z SODB 2011 nachadza na urovni priblizne 18% (v stcte deti a
Studentov do 15 rokov).

V komplexe skupiny deti a mladeze je potrebné zddraznit’ moznosti vol'nocasovych aktivit a
vybudovanu socialnu infrastrukturu v obci prave pre tito skupinu. Materska $kola a zakladna
Skola pravidelne organizuji mnoho aktivit v rdmci vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Jedna sa
najmi o tieto aktivity - r6zne olympiady, Sportové turnaje, aktivity v ramci vol'noc¢asovych
krazkov, v ramci aktivit MS (Mikulas, Deti deti, turistické vychadzky do prirody, maskarny
ples, besiedky, tvorivé dielne, rdozne Sportové aktivity, aktivity v rdmci zaujmovych
krazkov). Pre starSie deti a mladez su v obci k dispozicii Sportové futbalové ihrisko,
tenisovy kurt, miniihrisko s umelym travnikom, viacucelové ihrisko, paintballové ihrisko,
ktoré umoziuju aktivne travenie vol'ného Casu. V SirSom okoli obce su tiez bohaté moznosti

cykloturistiky a turistiky.

Obc¢ania so socidlnymi a spolo¢enskymi problémami
Ked’Zze sa jednd o najroznorodejSiu skupinu znevyhodnenych osob, jej potreby,
pristupy k nej, ako aj formy a néstroje socialnej pomoci vo vztahu k tejto skupine vyzZaduju
individudlne rieSenia. Do skupiny obCanov so socidlnymi a spolocenskymi problémami obec
zarad’uje tychto ob¢anov:
— obcania bez domova,

— obcania prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody a stavu na vykon vézby,

zdravotne postihnuti obCania,

obcania spolocensky neprisposobivi,

— zavisli obc¢ania,
Vzhl'adom k ro6znorodosti tychto skupin a neexistencii Statistickych udajov v pozadovanej
Struktare a skladbe je mozné pocet skupiny a zv1ast’ niektorych jej kategorii len odhadnut’.
Obec finanénymi prostriedkami z rozpoctu obce individudlne rieSi takto
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problémovych obc¢anov, ktori sa ocitni v krizovej situdcii, ¢im sa snazi primarne o ich
zaClenenie spat’ do spolo¢nosti.

Treba v buducnosti zvazit aj moznost vytvorenia osobitného prijemcu davky v
hmotnej nadzi, aby sa davky socidlneho systému vyuzivali na ten Ucel, na ktory su
poskytované Statom.

Vyhladavanie, ndpravné a rehabilitatné postupy na dosiahnutie pozitivnej zmeny
spadaju pod kompetencie samospravy, aby mohli v sucinnosti s rodinou zabezpecit’ zakladné
zivotné podmienky. Na to, ale v samosprave Casto nie je dostatok vzdelanych a odborne
fundovanych socialnych pracovnikov a problém je aj v nizkej vykonnosti ekonomiky, ktora
nedokéze zabezpecit’ dostatok finanénych prostriedkov na socialnu prevenciu.

V ramci tejto skupiny osob je potrené zaistit’ priebeznu terénnu socidlnu pracu,
pomoc k svojpomoci podporou programov a projektov zameranych na socialnu inkliziu

alebo vyuzivanim r6éznych foriem zamestnéavania tejto ciel'ovej skupiny.

2.2 Stav poskytovanych sluZzieb v obci

Socidlna infrastruktura je primarne urend na uspokojovanie potrieb obyvatel'stva,
priCom jej rozmiestiiovanie vychddza zo Struktiry osidlenia a velkosti obce. V ramci
rozdelenia kompetencii zo strany Statu zodpovedd za socidlnu sluzbu a terénnu socialnu
pracu obec.

Opatrovatel'ska sluzba v obci Dolné Suca od roku 2013 nie je poskytovand, ¢o suvisi
najmi s absenciou dopytu zo strany ob¢anov. Na uzemi obce sa vSak nachadza zariadenie
pre seniorov (bez pravnej subjektivity), ktoré v zmysle § 35 zakona 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluZzbach poskytuje starostlivost’ pre fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy
vek a ich stupen odkazanosti je najmenej IV. Zariadenie poskytuje celorocnu starostlivost
pre seniorov pobytovou formou. Zariadenie funguje od roku 1993, pricom zriad’ovatel'om
zariadenia je v sucasnosti obec Dolna St¢a. Celkova kapacita zariadenia je 25 oséb. Celkovo
je v sucasnosti v zariadeni zamestnanych 16 pracovnikov v trvalom pracovnom pomere.
Zariadenie na mesacnej baze navstevuje psychiater, pravidelne tiez miestny katolicky knaz.
Na vlastné nédklady klienta zariadenie zabezpecuje kadernicke a holi¢ské sluzby, pediktru,
pripadne masaz a rehabilitaciu. Okrem zdkladnych sluzieb (stravovanie, ubytovanie,

zaopatrenie) zariadenie pre seniorov zabezpecuje poradenstvo, kultirnu c¢innost, vylety,
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pracovnu terapiu a pod. Zdravotnu starostlivost zabezpecuju 2 kvalifikované zdravotné
sestry, 4 sanitarky a 2 opatrovatel’ky. V pripade potreby je privolany lekar zo Zdravotného
strediska v Dolnej Suci, pripadne pohotovost.

Obec poskytuje prostrednictvom ZpS zapoZifiavanie zdravotnickych pomécok
vzmysle § 47 zakona ¢. 448/2008 Z. z., v zneni neskorSich predpisov pre obyvatelov
obce Dolna Suca. Tato socialna sluzba sa poskytuje fyzickym osobam s tazkym
zdravotnym postihnutim a fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom, ktora je
odkazana na pomoécku. Nepriaznivy zdravotny sStav — potvrdzuje poskytovatel
zdravotnej starostlivosti na tlaive. PoziCiavanie pomoOcok je bezplatna sluzba pre
obcanov Dolnej Suce. V ramci pomocok su k dispozicii invalidné voziky pre dospelych,
choditka pre dospelych, toaletné stolicky, servirovacie stoliky, franctizske barle,
vychadzkové palice, vanové stolicky, sprchovacie stolicky.

Obec poskytuje pre obyvatelov taktiez prepravnt sluzbu v zmysle § 42 zakona
0 socialnych sluzbach ¢&. 448/2008 Z. z. ( Vv zneni neskorSich predpisov). Sluzba sa
poskytuje ob&anom nad 62 rokov, ZTP obanom so sprievodom, rodi¢ovi s dietatom do 3
rokov veku dietata. Prepravna sluzba sa poskytuje v pracovnych dioch od 7,00 hod.
do 15,00 hod., na zaklade Ziadosti o poskytnutie tejto sluzby. Cena zavisi od miesta a dizky
poskytovania prepravy.

Rozvoz stravy je v obci zabezpeeny v spolupraci so zariadenim pre seniorov a
Skolskou jedaliiou v obci. Poskytovanie rozvozu stravy je na zdklade potvrdenia lekara o
nepriaznivom zdravotnom stave obcana, pricom vyska a sposob tihrady sa uréuje v zmluve o
donaske obedov v zmysle platného VZN obce Dolna Suca.

V pripade, e ma obCan zaujem o0iny druh socialnej sluzby, konanie
0 odkazanosti na socidlnu sluzbu sa zafina na zaklade pisomnej Ziadosti obCana na
Vys$Som tzemnom celku Trencin - socialny odbor.

Jedna sa o sluzby:
e Vzariadeni podporovaného byvania - pre fyzické osoby odkazané na dohlad,
e Vrehabilitatlnom stredisku - pre osoby slabozraké, nepocCujuce alebo
nedoslychavé,
e Vv domove socialnych sluzieb - pre osoby do dovi$enia dochodkového veku,

e VS$pecializovanom zariadeni - pre 0soby S0 zdravotnym postihnutim, ktorym

Komunitny plan obce Dolnad Suca




2 ANALYTICKA CAST

je najmd Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, skleréza multiplex,

schizofrénia, pervazivna vyvinova porucha, demencia rézneho typu etiologie.

Obec Dolnd Suca v ramci socialnych sluzieb poskytuje tiez najomné byvanie. Vystavba
najomnych bytovych domov bola realizovand na zéklade poskytnutych dotacii z MVaRR
SR:

e Vsume 259 217,95 Eur na ndjomny bytovy dom s 21 bytovymi jednotkami,

e Vvsume 119 697,27 Eur na ndjomny bytovy dom s 10 bytovymi jednotkami.
Podmienky prenajimania bytov sa riadia VZN ¢ 4/2012 o podmienkach prenajimania
najomnych bytov obstaranych poskytnutim Statnej dotdcie. Najomné byvanie je v obci
poskytované:

a) fyzickej osobe s trvalym pobytom v obci, zijucou v domacnosti s mesa¢nym prijmom

najviac vo vyske trojnadsobku Zivotného minima,

b) fyzickej osobe s trvalym pobytom v obci, Zijucou v domacnosti s mesaénym prijmom
najviac vo vyske stvornasobku zivotného minima, ak:

— je ¢lenom tejto domécnosti osoba s tazkym zdravotnym postihnutim,

— 1ide o domécnost’ osamelého rodi¢a s nezaopatrenym dietat’om,

— asponn jeden z Cclenov tejto domadcnosti zabezpecuje zdravotnicku
starostlivost’, vzdeldvanie, kultiru alebo ochranu pre obyvatel'ov obce,

C) osobe, ktorej zanikla Gistavna starostlivost’, nahradna osobna starostlivost’, pestinska
starostlivost’ alebo osobitnad starostlivost’ poruc¢nika, ak tato osoba nepresiahla vek 30
rokov,

d) osobe zijiicej v domacnosti s trvalym pobytom v obci, ktorej sa poskytuje bytova

nahrada za byt vydany podl'a osobitného predpisu.

Na tizemi obce sa nachddza zdravotnicke zariadenie s ambulanciami vSeobecného
lekara pre dospelych, vseobecného lekdra pre deti a mladez, zubného lekéara. Ponuka
zdravotnickej starostlivosti bola rozsirend aj zriadenim lekérne v obci. Odbornych lekéarov
navstevuju ob¢ania obce Dolna Stca v okresnom/krajskom meste Trencin.

Z pohladu dalSej socialnej infrastruktiry je v obci dostupny kultirny dom,
zrekonStruované namestie s amfiteadtrom, posta, tenisovy kurt, miniihrisko s umelym
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travnikom, futbalové ihrisko, multifunkéné ihrisko, paintballové ihrisko. Z pohl'adu
komer¢nej vybavenosti sa v obci nachddzaji maloobchodné prevadzky, sluzby
pohostinstiev.

Obec Dolna Suc¢a ma vybudovany verejny vodovod, je plne elektrifikovana. V obci v

roku 2016 - 2018 prebieha vystavba kanaliza¢nej siete.

2.3 Poziadavky prijimatelov socidlnych sluZieb

Obec Dolna Stéa v buducich obdobiach neuvazuje s narastom obyvatel'stva v
skupine predproduktivneho a produktivneho veku, skor naopak, zvazuje pokles podielu
tychto skupin na celkovom pocte obyvatel'stva a postupné zvySovanie priemerného veku a
starnutie populécie, ¢o je v sucCasnosti celoslovenskym trendom a ¢o sa ukazuje aj v
poslednych rokoch v rdmci vyvoja jednotlivych skupin obyvatel'stva.

V désledku toho sa poziadavky na socialne sluzby budi zvySovat a je potrebné
zahrnut' tieto skutoCnosti aj do financ¢ného planovania obce. Priamo na uzemi obce sa
nachadza sociadlne zariadenia pre seniorov a obyvatelia obce tieto sluzby maji moznost
vyuzivat’ tiez v okoli obce - najmé v meste Trencin.

Kedze poziadavky na poskytovanie socidlnych sluzieb budi rast, s ohl'adom na
budice potreby obyvatel'ov obce by bolo vhodné orientovat’ sa na:

e rozSirovanie foriem poskytovanych socidlnych sluzieb na uzemi obce podla
konkrétnych poZiadaviek obyvatel’stva,
e presné definovanie socialne znevyhodnenych skupin na izemi obce,
e rozSirovanie moznosti aktivneho travenia vol'ného Casu v obci pre vsetky
vekové skupiny obyvatel’stva,
e zlepSovanie kvalitativnej rovne zivota v obci Dolnd Suca pre vsetky skupiny
obyvatel’stva.
Prave orientacia na tieto kI'icové disparity pomdze posilnit’ socidlnu a ekonomicku stabilitu
obce Dolna Suca.

Pri spracovani rozvojového dokumentu boli v pripravnej faze zapojeny aj obyvatelia
obce Dolna Suca, ktori mali moznost prostrednictvom realizovaného dotaznikového
prieskumu vyjadrit’ svoje ndzory a poziadavky/odporicania pre rozvoj v socialnej oblasti.

Obec pri stanovovani konkrétnych priorit a opatreni pre tuto oblast’ brala ndzory obyvatel'ov
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do uvahy a zohladnila ich odportcania. Vysledky dotaznikového prieskumu su blizsie

popisané v Casti Priloha. Dotaznikového prieskumu sa zacastnilo celkovo 81 respondentov.

2.4 SWOT analyza socialnej oblasti

SWOT analyza (Strong points, Weak points, Oportunities, Threats) kompletizuje a
zorad’uje vnutorné silné a slabé stranky, vonkajsie prilezitosti a ohrozenia podla d6lezitosti.
SWOT analyza je vychodiskom pre formulovanie stratégie, ktora vznikne ako sulad medzi
vnutornymi vlastnostami a vonkajSim prostredim. Ide najmd o vzajomné porovnavanie
vnutornych silnych a slabych stranok obce a moznosti a ohrozeni, ktoré¢ pdsobia na d’alsi

rozvoj uzemia z vonkajsieho prostredia.

SILNE STRANKY

+ existencia materskej Skoly, zdkladnej Skoly,
+ pritomnost’ maloobchodnych prevadzok priamo v obci,
+ kvalitny bytovy fond, existencia najomnych bytovych domov,

+ dostupnost’ zdravotnickych sluzieb priamo na uzemi obce,

_|_

prevadzka zariadenia pre seniorov v obci,
poskytovanie bezplatného zapozi¢iavania zdravotnickych pomdcok,

blizkost’ krajského mesta,

+ o+ o+

existencia kultirneho zariadenia, tradicia dychovej hudby a folkléru,

+

individualny pristup samospravy k rieseniu problémov znevyhodnenych osob,
+ (Cisté zivotné prostredie,

+ aktivny pristup samospravy k rieSeniu problémov v socialnej oblasti.

SLABE STRANKY

— starnutie obyvatel'stva a negativny vyvoj vekovej Struktiry obyvatel'stva,

— slaba informovanost’ dochodcov o0 moznostiach socidlnych sluzieb na izemi obce,

— obmedzena kapacita zariadenia pre seniorov a nedostatok socialnych pracovnikov v
zariadenti,
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chybajica denna starostlivost’ pre deti do troch rokov na uzemi obce,

nevyhovujuci stav technickej infrastruktury a stav budov vo vlastnictve obce,

stav zdravotného strediska,

absencia VZN urcujucich vyplécanie jednorazovych davok v hmotnej nudzi, davok
pri narodeni dietat’a a pod.,

nedostato¢nd prevencia voci kriminalite a moznym protispolo¢enskym konaniam,
nedostatocne zabezpecena kontinuita socialnej a zdravotnej starostlivosti pri
dlhodobej odkdzanosti na pomoc inej osoby,

nedostatok vlastnych finan¢nych prostriedkov pre rozvoj socialnej oblasti.

PRILEZITOSTI

vyuzivanie podpory §trukturalnych fondov EU,

zvySovanie zodpovednosti obce za rieSenie lokalnych problémov,
strednodobé a dlhodobé planovanie obce,

cielenie opatreni podl'a miestnych potrieb,

zapojenie obyvatel'ov do planovania socidlnej oblasti,

podpora mladych rodin a znevyhodnenych skupin.

OHROZENIA

narast socidlnych kategérii obcanov vyzadujucich socialne sluzby,
nedostatocnd osveta v oblasti ochrany zivotného prostredia,
legislativne zmeny,

vyskyty civilizaénych chorob a epidémii,

dosledky zmeny klimy, ktoré prinasaju nové ohrozenia,

zhorSenie, prip. rozpad spoloc¢enskych, komunitnych, rodinnych vztahov.

Komunitny plan obce Dolnad Suca




3 STRATEGICKA CAST

3 STRATEGICKA CAST
Ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb

3.1 Rozvoj poskytovanych socialnych sluZieb

Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb sa orientuju na tieto zdkladné oblasti:

a) podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socialnych
sluzieb,

b) rozvoj ambulantnych socialnych sluzieb a pobytovych socialnych sluzieb v zariadeni
s dennym a tyzdennym pobytom,

c) zvySenie kvality a humanizacia poskytovanych socialnych sluzieb prostrednictvom
rekonstrukcie, rozsirovania, modernizacie a budovania zariadeni socialnych sluzieb,

d) vzdelavanie zamestnancov v oblasti socialnych sluzieb.

Komunitny plén socialnych sluzieb je strednodobym strategickym dokumentom,
ktory analyzuje suCasny stav a navrhuje nasledovné odporucania a priority, ktorych
realizacia prispeje k lepSiemu a efektivnejSiemu zabezpecovaniu socialnych sluzieb v obci.
Obec Dolna Suca si v kontexte tohto zameru definovala strategicky ciel’ v oblasti socialnych

sluzieb:

Ciel’om obce Dolna Suca je vytvorit’ na izemi obce
podmienky pre poskytovanie socialnych sluzieb
v stilade s potrebami znevyhodnenych osob

a zabezpecit’ tym zvySenie celkovej Zivotnej irovni v obci.

Uvedeny ciel je mozné dosiahnut" len spolupracou viacerych sektorov, subjektov a
partnerov. Ddlezitou otdzkou vSak je dostupnost’ finanénych prostriedkov. V stcasnosti je
mozné financovat’ socidlne sluzby prostrednictvom prispevkov z vySSieho tizemného celku,
prostrednictvom nenavratnych finanénych prispevkov z zo §trukturalnych fondov EU, z
prispevkov z Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR, z rozpoctu obce, zo

sponzorskych darov.
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Obec Dolna Stcéa si pre nasledujuce roky uréila v ramci socidlnej oblasti ticto

opatrenia:

Specifické ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb na izemi obce Dolna Sui¢a

Ciel 1: Zabezpecit’ poskytovanie socidlnych sluZieb na zdaklade potrieb jednotlivych
socidalnych skupin obyvatel’stva a vytvorit’ tak ponuku komunitne poskytovanych
socidalnych sluZieb s dorazom na rozvoj socidalnych sluZieb seniorov, pre rodiny s det’mi,
socidlne slabsie rodiny, obcanov so socialnymi a zdravotnymi problémami.

Ciel’ 2: ZvySit’ informovanost’ obyvatel’ov obce 0 moZnostiach poskytovania socidalnych
sluzieb obcou a poskytovat’ kvalitné poradenstvo pre znevyhodnené skupiny.

Ciel 3: Zlepsit’ ponuku zdravotnych sluZieb v obci.

Ciel 4: Skvalitnit’ prostredie v obci Dolnd Suca.

Opatrenia rozvoja socialnych sluZieb na uizemi obce Dolna Suca
1.1 Zabezpecit’ kvalitné poskytovanie socialneho poradenstva:

» zamestnancami Obecného uradu,
» dobrovolnikmi a ¢lenmi spolkov a zaujmovych zdruzenti,

> v spolupraci s UPSVaR.

2.1 Realizovat' propagacné a informacné aktivity tykajice sa moznosti a
podmienok socidlneho poradenstva v obci pre znevyhodnené skupiny a
ostatnych obyvatelov v obci (webova stranka obce, obecnd tabula,

informacné prednasky, dobrovol'nici)

3.1 Vypracovat potrebné VZN komplexne upravujuce socialnu oblast’
4.1 Zabezpecit’ dostupnost’ opatrovatel'skej sluzby na izemi obce

5.1 Zvysit kapacitu zariadenia pre seniorov

6.1 Vytvorit' denné centrum pre seniorov a ZTP osoby

7.1 Pokracovat’' v zamestnavani ob&anov v spolupraci s UPSVaR

8.1 Zabezpecit’ poskytovanie starostlivosti o deti do troch rokov

9.1 Zlepsit’ technicky stav a materidlové vybavenie obecnych budov
10.1 Zabezpecit’ bezbariérovy pristup v ramci obecnych budov

111 Zabezpecit' revitalizaciu verejnych priestranstiev v obci
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3.2 Casovy plan realizacie koncepcie rozvoja socialnych sluZieb

Komunitny plén socialnych sluzieb obce Dolna Suca tzko participuje a kooperuje s
Programom rozvoja obce. Ciastkovym cielom kooperacie tychto dokumentov je vytvorit
podmienky pre skvalitnenie spoloCenského Zivota v obci a zvySenie Zivotnej urovne
obyvatel’stva.

Ked’ze finanéné moznosti obce st ohrani¢ené, poziadavku na rozvoj socialnej oblasti
je nutné zahrnat do planovaného rozpoctu na d’alSie roky a programové obdobia. Obec
vzhl'adom na svoju moznost’ a financné zdroje nie je schopnd svojpomocne realizovat
planovany komplexny rozvoj socialnej oblasti. Na jednotlivé priority rozvoja sa obec bude
snazit' ziskat' nenavratné financné prispevky, ktoré by pomohli rychlejSie realizovat
stanovené priority. Casovy horizont realizacie opatreni komunitného planu socialnych
sluzieb, ako aj zodpovedné osoby, ktoré budu tieto opatrenia koordinovat’ stanovi Obecné

zastupitel'stvo obce Dolna Suca.

3.3 Sposob vyhodnocovania koncepcie rozvoja socialnych sluzieb

Rozvoj socialnej oblasti je mozné dosiahnut’ len prostrednictvom aktivnej tGcasti
obyvatelov obce na komunitnom planovani. Obyvatelia obce by mali svoje potreby a
poziadavky v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb vyjadrit, aby bola obec schopna
reflektovat’ na skuto¢né potreby obcanov. Predstavitelia samospravy a poverené osoby sa
budt v nasledujucich rokoch snazit’” o priebeZzné monitorovanie tychto potrieb, nasledné
posudzovanie a vytvaranie finan¢nych rezerv, ktoré umoznia realizovanie potrieb ob¢anov v
socialnej oblasti.

Komunitny plan obce predstavuje pre socidlnu oblast’ usmernenie a stratégiu, ktorou
sa obec chce pre nasledujuce obdobie riadit, priom zavaznost’ tohto dokumentu je potrebné
chépat’ v kontexte vSetkych subjektov posobiacich na uzemi obce - podnikatel'ské subjekty,
odborné organizécie, Statne organy, mimovladny sektor a pod. Dokument je zdkladnym
podkladom pre tvorbu socidlnych projektov.

Obcania, prip. subjekty posobiace na izemi obce sa do komunitného planovania
moZzu zapojit’ prostrednictvom nasledujucich krokov:

— pisomnymi navrhmi, ktoré budi odovzdané poverenému pracovnikovi

zodpovednému za socidlnu oblast’ na Obecnom urade Dolna Stuca,
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— Ustnymi navrhmi obcCanov na rokovaniach OZ alebo na obecnom trade, kde sa
vyhotovi tradny zdznam o predlozenom navrhu, ktory predkladatel’ potvrdi svojim
podpisom,

— ucastou obyvatel'ov na verejnych zhromazdeniach obce Dolnéa Suca.

Komunitny plan je mozné menit’, prip. dopliiat’, ak sa zmenia priority obce, alebo
obec ziska mimoriadne finan¢né prostriedky na konkrétne potreby v obci, prip. sa vyskytna
nové navrhy a podnety na poskytovanie socialnych sluzieb v obci Dolna Suca. Predkladat’
navrhy na modifikaciu dokumentu bude v pravomoci starostu obce a poslancov OZ. Obc¢ania
a inStiticie mozu tiez v pisomnej forme predlozit’ navrhy na modifikéaciu strategického
dokumentu. Na zasadnutiach OZ v termine schvalovania obecného rozpoctu predlozia
poslanci informacie o ndvrhoch modifikacii a OZ bude rokovat’ o ich relevantnosti. Ak
doplnenie KP bude spojené s moznost'ou ziskat’ finan¢né prostriedky, alebo bude vyvolané
inou nevyhnutnou potrebou, moze sa kvoli tomu tiez iniciovat mimoriadne zasadnutie
Obecného zastupitel’stva.

Obecné zastupitel'stvo obce Dolnd Stca je povinné minimalne raz ro¢ne prerokovat
Spravu o socidlnej situacii v obci a podla zistenych skutocnosti aplikovat’ poziadavky a
navrhy do Komunitného planu obce. Na rokovanie zastupitel'stva bude predlozena sprava o
plneni Gloh Komunitného planu socialnych sluzieb, aktudlnej situacii a aktualizacii Gloh
obce v oblasti socialnych sluZieb na budtce obdobie. Pocas roka sa moze kazdy poslanec OZ
oboznamit’ s priebehom plnenia komunitného planu v priestoroch Obecného tradu Dolna
Stca.

Za implementaciu, aktualizaciu a komunikaciu Komunitného plénu socidlnych
sluzieb obce st zodpovedné volené a vykonné organy samospravy obce Dolnd Suca -

starosta obce a Obecné zastupitel'stvo.
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ZAVER

Obec Dolna Suca sa pri komunitnom planovani zamerala najma na zakladné skupiny,
pre ktoré¢ je nevyhnutné planovat’ socialne sluzby. Jedna sa o skupiny mladych rodin, deti
a mladeze, starSich obyvatel'ov — seniorov, ob¢anov so zdravotnym postihnutim a ich rodiny,
0soby ohrozené tyranim a zneuZivanim, neprispdsobivych obcanov, I'udi bez domova, l'udi
zéavislych od navykovych latok, jednotlivcov po vykone trestu, nezamestnanych obcanov.

Obec dokladne zvazovala Clenenie socialnych skupin, aby bola schopna efektivne
zacielit' a kombinovat’ konkrétne opatrenia pre danu socialnu skupinu. Obec Dolna Suca sa
tymto spdsobom snazi o zotrvanie obyvatel'ov obce v ich prirodzenom socidlnom prostredi.

Obec veri, ze strategicky dokument pomdZze zvysit' dostupnost’ a kvalitu socialnych
sluzieb, ako aj rozsirit’ ich ponuku na tizemi obce Dolna Suca.

Plan stanovuje kratkodobé ciele a priority, smeruje k dosiahnutiu dlhodobej vizie
rozvoja socialnych sluzieb ariadi rozvojové procesy, ktoré umoznia naplnenie potrieb
jednotlivych socialnych skupin. Socialne sluzby na zaklade planovania a spracovania
dokumentu s presne ajasne definované, pricom zodpovedaji miestnym Specifikam
a potrebam jednotlivych obcanov.

Obec ma dostatok predpokladov, miestneho prirodného 1 kultirneho potencialu
a pociatocného investi¢ného kapitalu, ako aj vlastni snahu a presvedcenie vedenia obce na
to, aby obyvatelia boli vbuducnosti zamerani viac na vyuZivanie miestnych zdrojov
a tradicii, ¢o je predpokladom zvySenia zamestnanosti, zabraneniu odchodu mladych
a vzdelanych T'udi zobce azvySovanie zivotnej urovne ¢i zlepSovanie kvality zivota
obyvatel'ov obce. Obec Dolné Suca veri, Ze prave komunitny pldn napomoze obci pri rieSeni
existujucich problémov v socialnej oblasti a nasmeruje obec na cestu trvalo udrzate'ného

rozvoja socialnej oblasti.

Komunitny plan socidlnych sluzieb obce Dolnd Suca 2018 -2014 bol schvaleny Obecnym
zastupitel'stvom v Dolnej Suc¢i dna 27.9.2018 ¢islo uznesenia 306 - OZ/2018.
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PRILOHA - vyhodnotenie dotaznikového prieskumu obyvatel'ov

PRILOHA - vyhodnotenie dotaznikového prieskumu obyvatelov

A: Charakteristika respondenta

Graf - Profil na zaklade Graf - Profil na zaklade vzdelania
pohlavia

vysokoskolské

stredné s maturitou
H Muz

Zena stredné 51,9%

66,7%

zakladné

Graf - Profil na ziklade ekonomicke;j Graf - Dizka Fivota

aktivity respondentov v obci
dochodca/kytia 3883%
yn ~ ® 1-5 rokov
Student/tka
= 5-10
na materskej/rodi¢ovskej rokov
dovolenke
= 10--15
podnikatel’/ka rokov
® viac ako
zamestnany/a 15 rokov

B: Postoje respondentov k oblasti socialnych sluzieb

379, _Graf - Spokojnost’ so Zivotom v obci a poskytovanim
sluzieb

42,0%
H spokojny/a

¢iastoéne spokojny/a

® nespokojny/a
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PRILOHA - vyhodnotenie dotaznikového prieskumu obyvatel'ov

Graf - Na koho by sa ob¢ania obratili v priprade
potreby informacii o socialnych sluzbach

neviem
takého informacie nevyhladavam

na obecny urad

na organizacie, ktoré podobné sluzby
poskytuji
na ¢loveka, ktory podobny problém
rieSil

Graf - Sluzby, ktoré ob¢ania vyuzZivaju/vyuzili

ziadne
socialne byvanie

sluzby pre osoby so zdravotnym
postihnutim/

sluzby pre seniorov
klub déchodcov 41,0%

klub mladeze

poradenstvo

Graf - Najviac znevyhodnené skupiny v obci

zdravotne postihnuti ob¢ania a ich rodiny 13,90%

dlhodobo nezamestnané osoby 7,6%

seniori/starsi ob¢ania 39,2%

osoby ohrozené zavislostami

deti a mladez

mladé rodiny, rodiny s malymi detmi
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PRILOHA - vyhodnotenie dotaznikového prieskumu obyvatel'ov

C: Odporucania ob¢anov v socialnej oblasti pre buduce obdobia

Socialne sluzby, na poskytovanie ktorych by sa obec mala zamerat’ ‘

Sluzby pre seniorov a ZTP
Klub mladeze
Socialne byvanie pre mladé rodiny a pomoc pre mladych

Pravne poradenstvo v oblasti financii

Podpora zamestnanosti nezamestnanych a ZTP obéanov v obci

Opatrovatel'ska sluzba v domacnosti a denny stacionar

Sluzby pre dlhodobo chorych obcanov

Poskytovanie prispevkov pre seniorov a ZTP
Skvalitnenie vzdelavania v MS a ZS
Zameranie sa na predchadzanie kriminality mladeZe v obci

Volnocasové aktivity pre rodiny v obci
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